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PHILOSOPHIE
PHILOSOPHIEPHILOSOPHIE
WIR SIND EINE PRAXIS MIT HOHEM QUALITÄTSANSPRUCH.
„Die Ausbildung unserer Thera-
peuten im Bereich der Manuellen  
Therapie beruht auf dem Mait-
land-Konzept®, welches für hohe 
fachliche Kompetenz und außer-
gewöhnliche Qualität steht.

Wir bieten Ihnen eine ganzheit-
liche Therapie, wobei unsere 
Therapeuten mit verschiedenen 
Spezialkenntnissen zu Ihrem 
Erfolgsziel beitragen. 

Größten Wert legen wir auf die 
Dokumentation Ihrer Therapie, 
das heißt, jeder Therapeut ist  
jederzeit genau darüber infor-

miert, wie Sie bisher behandelt 
wurden und welche Therapie-
ansätze Fortschritte brachten.  
Auf der Grundlage dieser Infor-
mationen kann jeder Therapeut 
seine besonderen Fähigkeiten  
in den Prozess Ihrer Wiederge-
nesung einbringen.

Selbstverständlich finden Sie in 
unserer Praxis keine Vorhang-
kabinen. Sie werden in einem 
eigenen Zimmer behandelt. Das 
gewährleistet den Schutz Ihrer 
Privatsphäre (der „Patient von  
nebenan“ muss schließlich nicht 

Ihre Krankengeschichte mit-
hören.)

Sie werden sich in unserer Praxis 
wohl fühlen, da gezielt auf Ihr 
Problem eingegangen, nach der 
Ursache gesucht und mit einem 
Erfolgsziel behandelt wird.”

Ihre Sandy Scholz



LEISTUNGEN
WIR GEHEN GEZIELT AUF IHRE PROBLEME EIN.
LEISTUNGEN
•  Physiotherapie, Krankengym-

nastik

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept®, Mulligan, 
Mc Conell

•  Medizinische Massagen

•  Sport- / Entspannungsmassagen

•  Breuss-Massagen

•  Manuelle Lymphdrainage

•  Sportphysiotherapie DSB-Lizenz

•  Spinaltherapie nach McKenzie 
(Bandscheiben, Wirbelsäule)

•  Osteopathische Behandlungen 
(z. B. der Organe)

•  Cranio-Facial-Therapie (Schädel-
und Gesichtsregion) CRAFTA®

•  Cranio-Mandibular-Therapie 
(Kiefergelenk) CRAFTA®

•  Golf-Physio-Training

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT 

•  Dorn-Methode (nur nach Auf-
klärung)

•  Periostbehandlung (Knochen-
haut)

•  Reflexzonentherapie

•  Lokale Stabilisation der  
Gelenke (Hamilton)

•  Therapie bei neurologischen 
Erkrankungen nach Bobath

•  Multiple Sklerose (MS)-Therapie

•  Behandlung des Nervensystems 
(NOI)

LEISTUNGEN



LEISTUNGEN
LEISTUNGEN

•  Physiotherapeutisches Schmerz- 
management

•  Therapeutische Kommunikation 
(theko®)

•  Taping nach Mc Conell

•  Funktionelles Taping

•  Kinesio®-Taping-Therapie

•  Slingtraining

•  Weiterbetreuung im  
HOUSE OF SPORTS

•  Umfangreiches Kursangebot

•  Naturmoorfango

•  Hilotherapie (neueste Techno-
logie der Kältetherapie)

•  Kryotherapie

•  Elektrotherapie

•  Traktionstherapie

•  Schröpftherapie

WIR OPTIMIEREN IHREN HEILUNGSVERLAUF.
LEISTUNGEN



TEAMTEAM
SANDRA SCHOLZ 
Physiotherapeutin

Manualtherapeutin Maitland-
Konzept®

Sportphysiotherapeutin i. A.

Golf-Physio-Trainerin

Kinesio®-Taping-Therapeutin

Trainerleitung HOUSE OF SPORTS

Nordic-Walking-Instruktorin

Inline-Skate-Instruktorin

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept®

• Sportphysiotherapie i. A.

•  Spinaltherapie nach McKenzie 
(Bandscheiben, Wirbelsäule)

•  Osteopathische Behandlungen  
(z. B. der Organe)

•  Periostbehandlung  
(Knochenhaut)

• Kinesio®-Taping-Therapie

•  Dorn-Methode (nur nach Auf-
klärung)

• Breuss-Massage

•  Lokale Stabilisation der  
Gelenke (Hamilton)

• Golf-Physio-Training

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT

•  Therapeutische Kommunikation 
(theko®)

•  Kursangebot: Nordic-Walking, 
Inline-Skating, Rückenfitness

TEAM
SANDRA SCHOLZ 



TEAMTEAM
Physiotherapeut

Manualtherapeut Maitland-
Konzept®

Therapeut für komplexe physi-
kalische Enstauungstherapie /  
Lymphdrainage-Therapeut

Fachübungsleiter für Lungensport

Nordic-Walking-Instruktor

Rückenschullehrer

Polestar Pilates Mat Instructor

Bewegungsspezialist

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept®

•  Manuelle Therapie nach  
Mulligan, Mc Conell

•  Taping nach Mc Conell

•  Manuelle Lymphdrainage

•  Therapie bei neuropathischen 
und chronischen Schmerz- 
syndromen (z. B. Mirror-Box)

•  Therapie bei Schwindel- 
problematik

•  Beckengürtelschmerz-Therapie 
bei Schwangerschaft

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT

•  Physiotherapeutisches Schmerz-
management

•  Zusatzausbildung in wissen-
schaftlichem Arbeiten

•  Kursangebot: Nordic-Walking, 
Wirbelsäulengymnastik, Pilates

STEFFEN KISTMACHER



TEAMTEAM
Physiotherapeutin

Manualtherapeutin Maitland-
Konzept®

Osteopathin i. A.

Lymphdrainage-Therapeutin

Cranio-Facial-Therapeutin 
(CRAFTA®)

Bobath-Therapeutin

Nordic-Walking-Instruktorin

Rückenschullehrerin

Personal Trainer

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept®

•  Manuelle Lymphdrainage

•  Osteopathie

•  Therapie bei neurologischen 
Erkrankungen nach Bobath

•  Multiple Sklerose (MS)-Therapie

•  Cranio-Facial-Therapie (Schädel-
und Gesichtsregion) CRAFTA®

•  Cranio-Mandibular-Therapie  
(Kiefergelenk) CRAFTA®

•    Physiotherapeutisches  
Schmerzmanagement

•  Behandlung des Nervensystems 
(NOI)

•  Untersuchung und Behandlung 
von Kopfschmerz bei Kindern

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT

•  Kursangebot: Nordic-Walking, 
Wirbelsäulengymnastik, Rücken-
schule

MICHAELA SCHEFFLER



TEAMTEAM
Physiotherapeut

Sportphysiotherapeut i. A.

Manualtherapeut Maitland- 
Konzept® i. A.

Golf-Physio-Trainer

PowerPlate-Instructor

Gesundheitstrainer

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept® i. A.

•  Golf-Physio-Training

•  Sportphysiotherapie

•  Schlingentischtherapie

•  Handtherapie

•  Taping-Therapie

•  Ganzheitliche Therapie

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT

•  Kursangebot: Wirbelsäulengym-
nastik 

KIM SITTL



TEAMTEAM
Physiotherapeut

Manualtherapeut Maitland-
Konzept®

Fachlehrer für Manuelle Therapie 
Maitland-Konzept® i. A.

Assistent IMTA

Zertifikat Orthopädische  
Manuelle Therapie OMT

Cranio-Facial-Therapeut 
(CRAFTA®)

Sportphysiotherapeut mit  
DSB-Lizenz

•  Manuelle Therapie nach dem 
Maitland-Konzept®

•  Fachlehrer für Manuelle 
Therapie nach dem Maitland-
Konzept® i. A.

•  Assistent IMTA (International 
Maitland Teacher Association)

•  Sportphysiotherapie DSB

•  Cranio-Facial-Therapie  
(Schädel- und Gesichtsregion) 
CRAFTA®

•  Cranio-Mandibular-Therapie  
(Kiefergelenk) CRAFTA®

•  Physiotherapeutisches Schmerz-
management 

•  Osteopathische Behandlungen 
(z. B. der Organe)

•  Untersuchung und Behandlung 
von Kopfschmerz bei Kindern

•  Kognitive Verhaltenstherapie

ROLF KUNKEL



TEAMTEAM
Masseurin

Medizinische Bademeisterin

•   Medizinische Massagen

•   Sportmassagen

•   Entspannungsmassagen

•   Bindegewebsmassagen

•   Manuelle Lymphdrainage

•   Reflexzonentherapie

•   Elektrotherapie

JASMIN HOLLEDERER



TEAMTEAMTEAM EMPFANG
SABINE SEITZ, HEIKE SIMON UND DÖRTE SEMMLER

„Wir freuen uns auf Ihren Anruf!“ Tel 09126 / 29 13 49-9



ATP
Spielerbewertung 
für Professionalität und erfolg-
reiche Maßnahmen der Physio-
therapie

Höchstnote 5 
(1 = schlecht, 5 = sehr gut) 

Spielerstimmen 
” Excellent facilities at the on-site 

professional all year around 
physio practice.“

” 4 high class electrical massage 
tables in 8 individual rooms 
available. Excellent!“

 
” Very good, competent, efficient 

and nice to work with physio 
team led by Sandy Scholz!“

” The physios were a pleasure to 
work with! Great service for the 
players!“

(Quelle): Challenger supervisor‘s tournament 
and medical evaluation

ATP-TURNIER
AUSZEICHNUNG – BESTNOTEN FÜR DIE BETREUUNG DER SPIELER.ATP

BESTNOTEN 
BETREUUNG

TURNIER

ATP



TOURPHYSIO-TOURTOUR
Wenn Sie einen Unfall oder eine 
OP hinter sich haben und Ihr Arzt  
Hausbesuche verordnet, stehen  
Ihnen unsere Mitarbeiter mit der  
besten Ausrüstung zur Verfügung,  
um auch vor Ort optimale Be-
handlungstechniken zu gewähr-
leisten. Natürlich können Sie auch 
unseren mobilen Service nutzen, 
wenn Sie sich den Luxus gönnen 
möchten, in Ruhe und ohne Stress 
in Ihren eigenen vier Wänden 
behandelt zu werden.

Behandlungsmöglichkeiten
• Manuelle Therapie

• Krankengymnastik

•  Massage / Klassische Massage-
therapie

•  Heiße Rolle / Wärmeanwendung

•  Eis / Kältetherapie

Behandlung von Privatpatienten 
und Selbstzahler.

Ihre Vorteile
•  Kein zeitlicher Ausfall  

(Hin- und Rückfahrt in eine 
Praxis, Wartezeiten)

•  Kein organisatorischer Stress 
(Babysitter, Paketdienst, ...)

•  Vollständige Betreuung durch 
Sandy Scholz und Kollegen

•  Entspannung in gewohnter, 
angenehmer Umgebung

 

WIR KOMMEN ZU IHNEN NACH HAUSE.
ZEIT GESUND ZU WERDEN



PARTNER
PARTNER

• Physiotherapie

•  Manuelle Therapie nach dem  
Maitland-Konzept®

•  Manuelle Therapie nach 
Mulligan,  
Mc Conell

•  Krankengymnastik

• Sportphysiotherapie DSB-Lizenz

• Massagen

• Reflexzonentherapie

•    Sportmassagen, Entspannungs- 
massagen

• Manuelle Lymphdrainage

• Kinesio®-Taping-Therapie

• Taping nach Mc Connell

•  Cranio-Facial-Therapie (Schädel- 
und Gesichtsregion) CRAFTA®

•  Cranio-Mandibular-Therapie  
(Kiefergelenk) CRAFTA®

•  Lokale Stabilisation der Gelenke 
(Hamilton)

•  Behandlung des Nervensystems 
(NOI)

•  Physiotherapeutisches Schmerz- 
management

•  Gerätegestützte Krankengym-
nastik / MTT

•  Spinaltherapie nach McKenzie 

(Bandscheiben, Wirbelsäule)

•  Therapie für neurologische  
Erkrankungen nach Bobath

• Multiple Sklerose (MS)-Therapie

• Golf-Physio-Training

• Sling-Training 

Weitere Leistungen finden Sie auf 
der Rückseite!

12
JAHRE

KOMPETENZ

ERFAHRUNG

FITNESS · FIGURSTUDIO · RELAX LOUNGE · SAUNA · BADMINTON · BEAUTY&VITAL LOUNGE · MASSAGE · TENNIS   

NORDIC WALKING · ERNÄHRUNGSBERATUNG · KOSMETIK · RÜCKENSCHULE · ATP TUNIER · KURSE · YOGA · BALLETT   

KINDER FÜR KINDER E.V. · KINDERKURSE · PILATES · ROLLE&BAND · WELLNESS · PHYSIOTHERAPIE · ITALIENISCHES RESTAURANT



KONTAKT
KONTAKT
WIR FREUEN UNS AUF SIE!KONTAKT

PRAXIS FÜR PHYSIO-THERAPIE 
(im HOUSE OF SPORTS) 
Orchideenstr. 18 · 90542 Eckental

Tel 09126 / 29 13 49-9 
Fax 09126 / 29 52 93

www.physio-point-scholz.de 
kontakt@physio-point-scholz.de

THERAPIE 
Mo – Fr 7.00 – 21.00 Uhr 
Sa 9.30 – 13.30 Uhr

KINDERBETREUUNG 
Mo + Fr 9.00 – 11.00 Uhr 
Weitere Termine auf Anfrage bei 
Astrid Burkhardt 09192 / 99 45 53ZEIT GESUND ZU WERDEN


